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PROJETO DE LEI n° 22/2025

Instituia Semana da Alimentacdo Saudavel
nas Escolas da Rede Municipal de Ensino
de Conceicdo do Coité e d& outras
providéncias.

ACAMARAMUNICIPALDECONCEICAODOCOITE,DECRETA:

Art. 1° Fica instituida a "Semana da Alimentacdo Saudavel”, a ser celebrada
anualmente nas escolas da rede municipal de ensino de Conceicdo do Coité, com o
objetivo de promover a educacdo alimentar e nutricional, incentivar h&bitos alimentares
saudaveis e envolver a comunidade escolar em acBes de conscientizacdo sobre a
importancia de uma alimentacéo balanceada.

Paragrafo dnico.A Semana da Alimentacdo Saudavel serd comemorada
anualmente no més de outubro, em alusdo ao Dia Mundial da Alimentacdo, e sera
incluida no Calendario Oficial de Eventos do Municipio, conforme disposto na Lei
Municipal n. 234, de 31 de dezembro de 1999.

Art. 2° Caberd as unidades escolares, de forma autbnoma e conforme suas
possibilidades, promover atividades alusivas ao tema da alimentacdo saudavel, tais
como palestras, oficinas, exposicoes, feiras e acdes educativas, com o apoio facultativo
de 6rgdos e entidades publicas ou privadas.

Art.3° As atividades poderdo contar com a colaboracdo voluntaria de
profissionais, instituicGes publicas e privadas, organizacGes da sociedade civil e demais
interessados, visando a ampliacdo do alcance e da efetividade das acoes.

Art. 4° No decorrer da Semana da Alimentacdo Saudavel, poderdo ser
promovidas, pelas unidades escolares, atividades relacionadas ao tema, tais como:

| — Palestras e debates sobre alimentacdo saudavel, nutricdo e hébitos
alimentares;

I1 — Oficinas préticas de preparo de receitas saudaveis e nutritivas;

Il — Feira de alimentos saudaveis, com incentivo a agricultura familiar e aos
produtos organicos;

IV — Atividades Iudicas e educativas que sensibilizem os alunos e suas familias
sobre os beneficios de uma alimentacédo equilibrada;

V — Exposicao de projetos e trabalhos realizados pelos alunos sobre alimentacao
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saudavel.

Art. 5° A implementacdo das atividades previstas nesta Lei observard a
disponibilidade orcamentéria e financeira do Municipio, devendo respeitar o que
dispdem o Plano Plurianual (PPA), a Lei de Diretrizes Orgamentérias (LDO) e a Lei
Orgamentaria Anual (LOA).

Paragrafo Unico.O Poder Executivo podera incentivar a integracdo do tema
alimentacdo saudavel ao Projeto Politico-Pedagogico (PPP) das escolas municipais,
respeitada a autonomia pedagdgica das unidades escolares.

Art. 6° O Poder Publico podera incentivar parcerias com instituicdes publicas e
privadas, como nutricionistas, chefs de cozinha, empresas de alimentos saudaveis,
produtores locais e organizagdes da sociedade civil, para o desenvolvimento de atividades
durante a Semana da Alimentacdo Saudavel.

Art. 7° O Poder Executivo podera, por meio dos 6rgaos competentes, acompanhar
e avaliar as acdes desenvolvidas durante a Semana da Alimentacdo Saudavel, com vistas
ao seu aprimoramento continuo.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Conceicdo do Coité, 29 de abrilde 2025

LUZIA BONFIM DE SANTANA LIMA
VEREADORA
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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢do tem como objetivo instituir a Semana da Alimentagéo
Saudavel nas escolas da Rede Municipal de Ensino de Conceicdo do Coité, a ser realizada
anualmente no més de outubro, em consonancia com o Dia Mundial da Alimentacéo (16 de
outubro), data instituida pela Organizacdo das NacBes Unidas para a Alimentacdo e
Agricultura (FAO). A iniciativa visa fomentar a educacdo alimentar e nutricional,
incentivar habitos de vida saudaveis e envolver a comunidade escolar em atividades de

conscientizacao sobre a importancia de uma alimentagéo equilibrada.

A promocédo da satde no ambiente escolar é essencial para o desenvolvimento
pleno de criangas e adolescentes, contribuindo ndo apenas para a melhoria do rendimento
escolar, mas também para a formacdo de cidaddos conscientes sobre a relacdo entre
alimentacdo e qualidade de vida. Em um cenario de aumento de doencas relacionadas a ma
alimentacdo, como obesidade, diabetes e hipertensdo, torna-se urgente a implementacéo de

politicas publicas que estimulem bons habitos desde a infancia.

A proposta encontra respaldo legal no art. 30, inciso I, da Constituicdo Federal,
que confere aos Municipios a competéncia para “legislar sobre assuntos de interesse local”.
Além disso, dialoga diretamente com as diretrizes estabelecidas pela Lei n. 11.947/2009,
que trata do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), ao enfatizar a

importancia da educacéo alimentar e nutricional no espaco escolar.

A iniciativa também respeita os limites da atuacdo do Poder Legislativo
Municipal, conforme a decisdo do STF no Tema 917 de Repercussdo Geral, que
reconhece como constitucional a proposicéo de leis de iniciativa parlamentar que instituam
programas e acfes no ambito municipal, desde que ndo interfiram na estrutura

administrativa nem atribuam obrigacdes diretas aos 6rgdos do Poder Executivo.

Destaca-se que 0 projeto prevé a execucdo das atividades de forma facultativa
pelas escolas, respeitando a autonomia pedagdgica e a capacidade orcamentaria do
municipio, conforme estabelecem a Lei de Responsabilidade Fiscal (LC n. 101/2000) e
demais instrumentos de planejamento publico, como o Plano Plurianual (PPA), a Lei de
Diretrizes Orcamentérias (LDO) e a Lei Or¢camentaria Anual (LOA).

Ademais, ao incluir a Semana da Alimentacdo Saudavel no Calendéario Oficial de

Eventos do Municipio, conforme a Lei Municipal n. 234/1999, o projeto contribui para a
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consolidacdo de politicas educacionais voltadas a salde e a cidadania, sem impor

obrigacdes administrativas indevidas ou onerar o orgamento de forma irregular.

Por fim, ressalta-se que a participagdo de toda a comunidade escolar, em
articulacdo com instituicdes publicas, privadas e da sociedade civil, pode ampliar o
impacto da iniciativa, transformando a escola em espago de dialogo, prevencdo e

transformacéo social.

Diante do exposto, solicita-se o apoio dos nobres pares para a aprovagdo deste
Projeto de Lei, que representa um passo significativo na promogdo da saude, da educacéo e

da cidadania no municipio de Conceicao do Coité.

Conceicéo do Coité, 29 de abril de 2025

LUZIA BONFIM DE SANTANA LIMA
VEREADORA



